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Sikkerhedsbestemmelser for Brejning Bad Klub's Kajakafdeling ..

Disse sikkerhedsbestemmelser er informeret ud til samtlige medlemmer af
kajakafdelingen via:
e Mail
o Opslagstavien i klubhuset
o Gennemgaet med nye medlemmer pa introkursus og dem der aflaegger prave
uden introkursus

e« BBK's hjemmeside under Kajakafdeling

1. Formal og qyldighed .

Formalet med disse sikkerhedsbestemmelser er at fremme sikker kajakroning i
Brejning Bad Klub Kajakafdeling (BBKK).

Sikkerhedsbestemmelserne gaelder for alle medlemmer under BBKK, samt
medlemmers geester ved sejlads i klub-regi:
» Ved klubbens arrangementer, herunder klubture

» Ved afgang til eller fra klubbens broer og faciliteter
 Hvor klubbens kajakker og udstyr benyttes

2. Definitioner

Ikke Frigivet Roer: En roer som er medlem af BBKK, men er under intro-eller
frironingsforlgb

Gasteroer: Roer som ikke er medlem af BBKK. Erfaren/Uerfaren

Frigivet Roer: Roer som har bestaet introforlgb eller optagelsesprgve og
efterfalgende har roet 50 km med en Erfaren Roer

Erfaren Roer: Roer som har roet mere end 250 km i alt, og inden for de

seneste 12 maneder har roet 100 km samt foretaget
egen- og makkerredning

BBKK er baseret pa roere som:
o erfyldt18ar
e kan svemme 600 meter

3. Ro-vand
Klubbens daglige ro-vand er Vejle Fjord (Sydsiden af Vejle Fjord, fra Vejle A til Trelde
Naes) indtil 300 m fra kysten. 1,
Vand ud over denne afstand er abent vand. ,(19{1)
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4. Generelle bestemmelser for sikkerhed ved roning

Medlemmer af BBKK har selv ansvaret for sikkerheden ved roning, herunder at
vedkommendes feerdigheder og udstyr er sikkerhedsmeaessigt forsvarlige og svarer til
de forhold, under hvilke roningen foregar.

En Frigivet Roer ma selvstaendigt, med anvendelse af klubbens udstyr, ro i dagligt
rovand.

Ved roning med klubbens udstyr i andet farvand og pa abent vand, skal en Frigivet
Roer altid fglges med en Erfaren Roer.

Inden roning skal roeren:
e Kende vejrudsigten for turen (kende lokale stram-, vind- og bglgeforhold)

e Sikre sig at udstyret er i orden

e Hvis man gnsker at lane en klubkajak, pa forhand booke den pageeldende kajak i
rokort.dk inden turstart

e Det anbefales, at man medbringer en mobiltelefon i vandtaet etui, reserve pagaj,
pagajflyder og pumpe

Under roningen skal roeren:
e Baere bekladning der er tilpasset de aktuelle forhold
e Baere typegodkendt CE maerket svgmmevest
e Vaere opmaerksom pa eendringer i vejr/sundhed/udstyr m.m.

Efter roningen skal roeren:
e Afslutte sin tur pa rokort.dk

e Gogre opmaerksom pa sikkerhedsmaessige defekter, som opdages ved
klubbens matriel (se punkt 13 "Defekt udstyr")

Det anbefales at man arligt deltager i klubbens lgbende treening for makker-
og selvredninger.

4b. Tur/kapkajakker:

Roning i turkajak er alene for frigivet roer, eller i selskab med erfaren roer, i dagligt
rovand. Om vinteren dog hgjst 100 m fra kysten.

Ved roning i abent vand, herunder fjordkryds, uanset om det sker i flok, skal der
benyttes kajak med tilstraekkelig opdrift til at baere bade kajak og roer i keentret tilstand.

En roer, der i en anden klub er frigivet til turkajak, kan optages, safremt der afleegges
preve i havkajak og efterfalgende gennemfares frironingsforlab.
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5. Klubture

Ved klubbens feelles ture uden for det daglige ro-vand, skal der vaere udpeget
en turleder, der er Erfaren Roer. Turlederen har det overordnede ansvar for
sikkerheden og derfor skal turlederens anvisninger fglges. Den enkelte roer
har dog ansvaret for at sige fra, hvis roningen tegner til at overstige roerens
feerdigheder. Der roes som udgangspunkt altid kystnaert. Kryds aftales pa
forhand og foregar altid i samlet flok.

6. Bestemmelser for sikkerhed ved introforlgb

BBKK afholder arligt et eller flere introforlgb for nye uerfarne medlemmer. Der skall
altid vaere mindst 1 uddannet havkajak instruktgr (DGl-havkajak I/DKF 2/BCU 2)
tilstede under hele forlgbet, som kan undervise hold pa op til 8 elever, eller 12 elever
hvis der ogsa er en hjeelpeinstrukter til stede. Undervisningen kan forega i perioden
1/5 - 31/9, under beskyttede forhold, overvejende fladt vand og evt. lidt bglger.

Undervisningen ma kun ske i dagligt ro-vand og i dagslys. Instruktar og
hjaelpeinstrukter er ansvarlige for, at der medbringes relevant sikkerhedsudstyr.

Efter gennemfart introforlab, samt de, som har veeret til optagelsesprgve uden
introforlgb gaelder det, at alle skal gennem et frironingsforlgb. Frigivelse sker, nar
medlemmet har roet 50 km sammen med en Erfaren Roer og deltaget i minimum 5
klubdage/klubture. Dokumentation sker pa et frironingskort, hvor den Erfarne Roer
kvitterer for turene. Der vil efter introhold og optagelsesprgve arrangeres et
frironingsforlgb, som varetages af Erfarne Roere. Dvs. at man som |kke-Frigivet Roer
kun kan taelle kilometre fra ture sammen med en Erfaren Roer. En Ikke-Erfaren Roer
ma ikke kvittere pa et frironingskort.

Frigivelse giver rettighed til at fa et naglekort, sa klubbens kajakker og udstyr
kan benyttes.

7. Roning i vinterhalvaret

Vinterroning er roning i vinterhalvaret fra 1. oktober - ved standerstrygning, til
og med

30. april. Ved roning i vinterhalvaret skal roere som er frigivet, falges med en
Erfaren Roer. Der roes i dagligt ro-vand og op til max. 100 m fra kysten.
Roning pa abent vand ma kun foretages af Erfarne Roere og kun nar
lufttemperaturen er over -5° C. Ved roning i vinterhalvaret skal roeren baere
vad- eller tardragt. Det anbefales at man altid er minimum 2 roere afsted
sammen, at roeren medbringer et komplet szet skiftetgj, tilgaengelig
mobiltelefon, en varm drik, relevant forplejning samt har kendskab til
hypotermi. Der ud over anbefales det, at have en aftale med en person (ven,
klubkammerat el. familie) pa land, som kender til rute og hjemkomsttid.
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8. Roning i marke

Roning far solopgang eller efter solnedgang er mgrkeroning. Markeroning ma
foretages af

o Erfaren Roer

e Roer som er frigivet, sammen med mindst én anden Frigivet Roer, - dog ikke
pa abent vand.

o Ved mgarkeroning skal roeren have en lygte tilgaengelig. Den skal kunne lyse
med et hvidt lys, som kan ses 300 m veaek.

9. Roning med gaester

Roere, der ikke er medlem af BBKK, ror som gaester. Det skal ske under opsyn af en
Frigivet Roer fra BBKK, som er veert. Det er den Frigivne Roer i BBKK, der har
ansvaret for at geeste-roeren overholder sikkerhedsbestemmelserne. Ved
gaesteroning forstaes op til max. 2 gaester pr. Frigivet Roer, og max. 4 gaester pr.
Erfaren Roer.

Det anbefales, afhaengigt af gaesteroerens erfaringsniveau, at der roes kystnaert og
uden sprayskirt. Det er ikke muligt, at lave stgrre events for kollegaer, venner, familie
el.lign. Inden afgang registreres pabegyndt tur i rokort.dk, hvor geestens navn
registreres under beskrivelse af turen. Gaester skal ogsa altid ro med CE godkendt
svgmmevest!

10. Roning for personer med handicap eller sygdom

Personer, der har en sygdom eller et handicap, der kan veere en vaesentlig
sikkerhedsmaessig risiko, ma kun ro sammen med andre Frigivne eller Erfarne Roere.
Vedkommende skal da sikre sig, at mindst én tilstedevaerende har kendskab til
sygdommen eller handicappet. Ved gaesteroning skal vaerten oplyse gaesten om dette.

11. Roninqg ind oq ud af Breining Havn

Der skal tages hensyn til anden, ind- og udgaende trafik fra Brejning Havn. Inden
kryds af havneindigbet orienterer roeren sig, at der ikke er anden trafik og holder sig i
styrbord side. HUSK kajakken er mere mangvredygtig og kan derfor vise sta@rre
hensyn til andre sejlende.

12. Maerkning af udstyr

Alt udstyr der tilhgrer BBKK skal veere godkendt af kajakafdelingen og veere maerket
med klubbens navn. Privat udstyr skal veere meerket med navn og telefon nr. og
opbevares i privat kajak.

13. Defekt udstyr

Hvis en roer opdager defekte kajakker meldes dette via rokort.dk. (]/
Andet udstyr tilherende BBKK, indrapporteres til kajakafdelingens kajakudvalg ,@’L
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Sikkerhedsbestemmelserne er udarbejdet af BBKK den 5. januar 2021, efter
retningslinjer fra Sgfartsstyrelsen og DKF.

Revideret;

Brejning d. 29-6-2022
Jokte Daleg aad
Jette Dalegaard

Formand
Brejning Bad Kiub



